EFECTIVIDAD DEL PROPOLEOS EN LA ENDODONCIA

Tania Parra Contreras

Ministerio de Salud Publica. Facultad de Ciencias Medicas. “MARIANA GRAJALES COELLO” HOLGUIN. Cuba

Abstract

Con la finalidad de contribuir a la aplicacion de la propoleoterapia en las diferentes
alteraciones pulporradiculares se realizd un estudio cuasiexperimental con muestra de
62 pacientes, los cuales asistieron a la consulta de Atencion Primaria del Departamento
de Estomatologia en la Policlinica “Mario Gutierrez Ardaya” del Municipio Holguin en el
periodo correspondiente del primero de Enero al treinta de Junio del afio 1999 a los
cuales se les habia indicado tratamiento pulporradicular.

Los datos fueron recogidos en un formulario confeccionado al efecto, ademas de la
Historia Clinica de Endodoncia evolucionando con intervalo de siete dias. Se determind
la efectividad de la tintura de propoleos al 5% en los pacientes tratados, con
resultados significativos a favor de los que curaron. Se valoré el tiempo promedio para
concluir el tratamiento, el cual se logré entre los siete y catorce dias de iniciado el
mismo. No se detectaron cambios en la coloracion del diente tratado, solo se
encontraron 5 pacientes con cambios en la coloracion del diente antes de iniciar el
tratamiento, aspecto que atribuimos a la alteracion crénica que ocasiond la muerte
pulpar. No se observaron cambios durante el tratamiento ni al finalizar el mismo. No se
produjeron reacciones adversas.

Por los resultados obtenidos se recomienda el uso de la tintura de propdleos al 5%
como cura Medicamentosa intraconducto en el tratamiento pulporradicular, asi como
continuar investigando la posibilidad de utilizarlo durante todo el tratamiento en
diferentes formas farmacéuticas e intentar realizar la obturacién definitiva con conos
elaborados a partir de este apifarmaco de magnificas propiedades.



